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Vocaliz : une application pour prendre soin de sa voix

En tant que professionnels de I'Education nationale, la voix est I'un des outils de travail incontournable.
Grace a son une application gratuite Vocaliz, la MGEN vous aide & en prendre soin.

Concue en collaboration avec la Fédération nationale des orthophonistes, Vocaliz analyse votre voix pour vous
permettre de mieux la connaitre et vous propose aussi des programmes personnalisés ainsi qu'une soixantaine
d’exercices pour mieux la maitriser.

En savoir plus et télécharger Vocaliz

Vous avez des questions sur la voix : comment juguler sa fatigue vocale aprés une journée de classe ? Comment ne
pas brutaliser sa voix devant une classe agitée ? Comment parler fort sans que la voix ne devienne stridente et
criarde ?...

La MGEN répond a vos questions dans un livret dédié a la pratique vocale en classe.

Découvrir le livret Voix, un capital a préserver
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