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Tout parent doit subvenir aux besoins de son ou ses enfants qu’il(s) soi(en)t mineur(s) ou majeur(s). Dans cette
optique, en cas de séparation, le parent chez lequel réside habituellement l’enfant perçoit de l’autre parent une
pension alimentaire qui participe aux frais de logement, d’alimentation, d’habillement... de l’enfant.
De même, que l’on soit séparé ou non de l’autre parent, l’obligation alimentaire perdure après la majorité de l’enfant
tant que les revenus de celui-ci sont insuffisants.
Plusieurs aides spécifiques existent concernant la pension alimentaire.

Le montant de la pension

Un simulateur en ligne permet d’estimer le montant de la pension alimentaire que devrait verser l’autre parent en
fonction de ses revenus.
Ce montant peut être fixé à l’amiable. Pour les couples non mariés, il est sécurisant d’établir une convention
parentale déterminant à la fois le montant de la pension et les modalités de garde.
La Caf met à disposition un modèle de convention.
En cas de désaccord sur le montant de la pension, il est possible de saisir le Juge aux affaires familiales.
En savoir plus

Bon-à-savoir !
Une pension alimentaire est envisageable même en cas de garde alternée lorsque l’écart de revenus entre les
parents est important.

En cas d’impayés

La Caf peut vous aider en cas d’impayés de pension alimentaire au titre de l’enfant :
•  par la recherche d’une médiation ;
•  en assurant le recouvrement des impayés ;
•  en vous versant une allocation de soutien familial.

En savoir plus

Perception des arriérés et impôts

Les arriérés de pension sont à déclarer au titre des revenus de l’année civile lors de laquelle ils ont été perçus ; ce
qui peut gonfler de manière artificielle les revenus et donc le montant des impôts.
Aussi pour limiter cet écueil en lien avec des revenus différés, il est nécessaire d’opter pour le système du quotient.
En savoir plus

Déduction fiscale

Si vous êtes le parent qui verse une pension alimentaire à l’autre parent, vous pouvez déduire le montant de cette
pension de vos revenus imposables. A contrario, si vous êtes le parent qui perçoit la pension alimentaire pour votre
enfant, vous devez intégrer celle-ci à votre déclaration de revenus.
En savoir plus

À noter : un projet de loi prévoit la possibilité pour le parent séparé, bénéficiaire de la pension de la déduire de son
revenu fiscal de référence dans la limite de 4 000 € par enfant.

Copyright © ENSEIGNANTS DE L'UNSA Page 2/3

https://www.service-public.fr/simulateur/calcul/pension-alimentaire
https://pension-alimentaire.caf.fr/documents/20147/32280/Convention+parentale.pdf/41c11725-fc92-a0de-4d30-a5411217c9a0
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F991
https://pension-alimentaire.caf.fr/ma-pension-alimentaire-n-est-pas-payee
https://www.lemonde.fr/argent/article/2022/07/10/impot-que-faire-si-vous-touchez-des-pensions-alimentaires-en-retard_6134144_1657007.html
https://www.impots.gouv.fr/particulier/pensions-alimentaires
https://enseignants.se-unsa.org/Aides-specifiques-pensions-alimentaires-au-titre-de-l-enfant


Aides spécifiques : pensions alimentaires au titre de l’enfant

Enfin, lors de sa déclaration d’impôts, que l’on soit séparé ou non de l’autre parent, la pension alimentaire versée à
un enfant majeur est déductible de ses revenus dans la limite de 6 368 €/enfant.
En savoir plus
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